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TEMATICA Sl BIBLIOGRAFIA PENTRU PROMOVARE IN GRAD
PROFESIONAL
ASISTENT MEDICAL GENERALIST DEBUTANT IN ASISTENT MEDICAL

GENERALIST

TEMATICA:

1.Urgente medico-chirurgicale-Lucretia Titirca
Urgentele aparatului respirator
Urgentele aparatului cardio-vascular
Urgentele abdominale
Urgentele renale si urologice
Intoxicatiile acute exogene
Urgeniele in oftalmologie
Urgentele otorinolaringologice
Socul
Traumatismele
Urgentele datorate agentilor fizici si chimici

2 Ghid de nursing-sub redactia Lucretia Titirca
Punctiile
Recoltarea produselor biologice
Sondaje.spalaturi.clisme
Administrarea medicamentelor
Pregitirea preoperatorie
Supravegherea postoperatorie §i ingrijiri acordate pacientilor operali
Determinarea grupelor de sénge -Transfuzia de sange

3.Ghid de nursing OAMGMAMR,2006.
-Organizarea procesului de nursing
_Particularitafile de ingrijire ale pacientilor cu afectiuni sau deficiente ale :
-aparatului respirator
-aparatului cardiovascular
-aparatului digestiv
-aparatului renal

4 Notiuni privind procedurile de practici pentru asistenti medicali generaligti.

5 Nursing in Chirurgie si specialitati inrudite:
Nursing in chirurgia generala (vol.ll, Cap.2.1., pag.331-380);
-Nursing in ortopedie si traumatologie (vol.ll, Cap.2.2., pag.380-416);
-Nursing in urologie (vol.ll, Cap.2.3.. pag.416-453).
~Nursing in chirurgia toracica i cardiovasculara ( vol.ll, Cap.2.4., pag.454-501);
-Nursing in otorinolaringologie(ORL) —{ vol.ll, Cap.2.4., pag.501-515);
Nursing in oftalmologie vol.ll, Cap.2.4., pag.516-531);
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6.Nursing in Urgente medico-chirurgicale (vol.lll, Cap. 1.2., pag. 40-137)

_Planuri de ingrijire (vol.lll, Cap.1.2., pag. 220-225)

7.Rolul profesional §i mediul de muncd al asistentului medical:
-Igiena, prevenirea §i controlul infectiilor (vol.l, Cap.2.3.. pag. 256-310)
_Tehnici pentru prevenirea unor complicatii legate de decubitul prelungit. Observarea
pozitiei bolnavului; Captarea dejectiilor la pat: Alimentatia bolnavului; Tehnici de
evaluare si control; Masurarea §i inregistrarea functiilor vitale si vegetative; Sondaje,
spalaturi, clisme; Pansamente, bandaje, ingrijirea plagilor; Recoltarea produselor
biopatologice pentru examene de laborator; (vol.l, Cap.2.6., pag.388-453);

-Administrarea medicamentelor (1. vol.l, Cap. 2.7, pag.453-482]

8 Notiuni privind normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr.46/2003 actualizata;

9 Notiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasd sia
profesiei de asistent medical, precum si organizarea si funcfionarea Ordinului Asistenfilor
Medicali Generalisti,Moaselor si a Asistentilor Medicali din Roménia;

10.Notiuni privind Codul de etica $i deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si
al asistentului medical din Romania:

11.Notiuni privind normele tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din activitafi
medicale si Metodologia de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind degeurile
rezultate din activititi medicale.

12.Notiuni privind Normele tehnice privind curdfarea, dezinfectia §i sterilizarea in unitdfile
sanitare publice si private, evaluarea eficacitafii procedurilor de curdfenie §i dezinfectie
efectuate in cadrul acestora. procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in funcfie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul
eficienfei acestuia;

13.Notiuni privind Normele de supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in unittile sanitare;

BIBLIOGRAFIE:

1 .Urgente medico-chirurgicale(sinteze)-editia a- III — a Editura medicala de Lucretia Titirca;

2.Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor
fundamentale,Vol.1, coordonator lucrare:- Lucrefia Titirca,Editura Viata Medicald Romaneascd;
Ghid de nursing-Tehnici de evaluare §i ingrijiri acordate de asistentii medicali. VoLl
coordonator lucrare: - Lucretia Titirca,Editura Viata Medicala Roméneasci; Manual de ingrijiri
speciale acordate pacientilor de asistentii medicali. sub redactia Lucretia Titirca, Editura Viata
Medicala Roméneasca.

3.Ghid de nursing, OAMGMAMR, 2006-Nicolae Gh..Gherghina V. Jordache L., Timofte M.
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4 Ordinul ministrului sanatatii nr.1142/03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de
practica pentru asistenti medicali generalisti, publicat in MO al Romaniei, partea 1, nr.669 bis
din 31 octombrie 2013:

5 Coord. Prof. Dr. Marcean Crin: Tratat de ingrijin medicale pentru asistenti medicali
generalist(vol.l +vol.ll + vol.1l), Ed. Universitara "Carol Davila™, Bucuresti-2021;

6.Legea nr46/2003 cu modificarile si completirile ulterioare, privind drepturile pacientului:

7.0UG Nr. 144/27.11.2008 -privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist.a
profesiei de moagd si a profesiei de asistent medical,precum i organizarea §i funcfionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti i Moagelor si a Asistentilor Medicali din Romaénia.
aprobata prin Legea nr.53/2014, cu modificarile si completarile ulterioare;

8.Codul de etica si deontologie profesionald al asistentului medical generalist, al moagei §i al
asistentului medical din Romania, adoptat prin Hotararea Adunarii generale nationale a Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, or. 2/9 iulie
2009, cu modificarile si completarile ulterioare (site-ul OAMGMAMR):

9.0rdinul M.S. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale si Metodologia de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind descurile rezultate din activitati medicale;

10.Ordinul  MSP  nr.1761 din 2021 privind aprobarea Normelor tehnice privind
curatenia,dezinfectia §i sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,tehnicii de lucru si
interpretare  pentru testele de evaluare a eficientei  procedurii de curiifenie  §i
dezinfectie,procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza si fie tratat
si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare:

11.0rdinul MSP 1101 din 30 septembrie 2016 privind  aprobarea Normelor de
supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitifile sanitare.

MANAGER DIRECTOR DE INGRUIRI MEDICALE

EC.DUNCA DANIEL RADU AS.PR.GODJA ANUTA
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TEMATICA $1 BIBLIOGRAFIA PENTRU PROMOVARE IN GRAD
PROFESIONAL
ASISTENT MEDICAL DE RADIOLOGIE SI IMAGISTICA MEDICALA
DEBUTANT IN ASISTENT MEDICAL DE RADIOLOGIE SI IMAGISTICA
MEDICALA

1. NOTIUNI DE RADIOFIZICA:
Notiuni de fizicd a atomulut :
Fizica radiatiilor X:
Proprietitile razelor X utilizate in radiodiagnostic;
2. FORMAREA IMAGINIL RADIOLOGICE:
Legile fizice ale formdrii imaginii;
Filmul radiografic:
Developare:
Calitatea filmului radiografic:
Factori de calitate n aprecierea imaginii radiografice :
Ecranul intéritor.
3. NOTIUNI DE RADIOPROTECTIE
4. SUBSTANTELE DE CONTRAST:
Substantele de contrast utilizate in radiologia conventionald:
Substantele de contrast utilizate in tomografia computerizati;
Reactii adverse aparute {a administrarea intravasculard de substante de
contrast iodate
Metode de prevenire si combatere a incidentelor si accidentelor post-
administrare a substantelor de contrast;
Substantele de contrast utilizate in ecografie;
Substantele de contrast utilizate in rezonania magneticd (IRM);
Rolul asistentei in administrarea substantelor de contrast intravenoase .
APARATUL DE RADIOLOGIE CONVENTIONALA:
Componenia aparatului de radiologie:
Pregitirea pacientilor pentru diferite tipuri de examene,
6. TIPURIDE APARATE RADIOLOGICE Aparatul de mamografie;
Pregdtirea pacientilor pentru diferite tipuri de examene;
7. TOMOGRAFIA COMPUTERIZATA:
Aparatura de tomografie computerizata .
Formarea imaginii;
Pregatirea pacientilor pentru diferite tipuri de examenc
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3. NOTIUNI DE RADIOLOGIE [NTERVENTIONALA VASCULARA $I NON-
VASCULARA

9. TEHNICI CARE NU UTILIZEAZA RAZE X:

-Ecografia: -proprietitile undelor ultrasonore:
-principiul ultrasonografie :
-aparatul de ecografie:
-tipuri de investigare ecograficd |
-avantajele $i dezavantajele ecografiei;
_rolul asistentului de radiologie si imagistica medicala in ecografie;
-Imagistica prin rezonan{i magnetica:
_notiuni de fizica
-aparatura de rezonania magnetic

-indicatiile LR.M.:
—contraindicatiile LR.M.

10. EXPLORAREA RADIGMAGISTICE A CRANIULUL :

-Radioanatomia craniului;

-Repere anatomice la nivel cranian;

“Tehnici de explorare a craniului:
-Explorarea radiologica conventionald :
-Examenul cumpumrt@mngraﬁc a craniului;
-Examenul prin rezonanta magneticd a craniului;

11. EXPLORAREA RAD!DINL"LGISTIC& A COLOANEI VERTEBRALE:
_Radioanatomia coloanei vertebrale ;
-Tehnici de explorare a coloanei vertebrale :
-Explorarea radiologica conventionala;
_Examenul computertomografic a coloanei vertebrale :
_Examenul prin rezonan{a magneticd a coloanei vertebrale .

12. EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A TORACELUI:

-Radioanatomia toracelui;
“Tehnici de explorare a toracelui:
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-Explorarea radiologica conventionald;
-Examenul computertomografic a toracelui;
13. EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A APARATULUI DIGESTIV:
-Radioanatomia apa:atului digestiv:
“Tehnici de explorare 4 aparatului digestiv:
-Explorarea radiologica conventionald;
_Examenul computertomografic a aparatului digestiv;
_Examenul prin rezonan{a magneticd a aparatului digestiv .

14. EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A APARATULUI UROGENITAL:

-Notiuni de radioanatomie aparat urogenital ;

-Tehnici de explorare a aparatului urogenital:
-Explorarea radiologica conventionala ;
_Examenul computertomografic a aparatului urogenital;
_Examenul prin rezonan{a magneticd a aparatului urogenital.

15. EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A MEMBRULUI SUPERIOR:
_Radioanatomia membrului superior ;
_Tehnici de explorare a centurii scapulare $i membrului superior liber:
-Explorarea radiologicd conventionala ;
_Examenul computertomografic a membrului superior;
_Examenul prin rezonan{a magneticd a membrului superior.

16. EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A MEMBRULUI INFERIOR :
_Radioanatomia membrului inferior
_Tehnici de explorare a membrului inferior:
_Examenul radiologic conventional
_Examenul computertomografic a membrului inferior
-Examenul prin rezonan{a magneticd a membrului inferior

17. TEHNICI RADIOIMAGISTICE DE EXPLORARE A SANULUL :
-Notiuni de radioanatomie a sanului ;
-Mamografia diagnostica ;
-Principalele incidente ale mamografiei :
- Alte tipuri de examindri mamografice ;
-Ecografia mamara;
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- Imagistica prin rezonanti magnetica a sanului:

18. Rolul asistentului de radiologie si imagistica medicala.

_Notiuni privind desfasurarea in siguran{i, reglementarea, autorizarea §i controlul
activititilor nucleare

“Notiuni privind Normele privind radioprotectia persoanelor in cazul expunerilor
medicale 1a radiatii ionizante

-Notiuni privind drepturile pacientului

“Notiuni privind modificarea si completarea Normelor de securitate radiologica in
practica de radioterapie, aprobate prin Ordinul presedintelui Comisiei

“Nationale pentru Controlul Activititilor Nucleare nr. 94/2004

Notiuni privind privind exercitarea profesici de asistent medical generalist, a
profesiei de moaga si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea $i
functionarca Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Roménia

Notiuni privind Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist,
al moasei si al asistentului medical din Romania

“Notiuni privind Normele tehnice privind gestionarca deseurilor rezultate din
activitifi medicale sia Metodologiei de culegere @ datelor pentru baza nationald
de date privind deseurile rezultate din activitati medicale

-Notiuni privind Normele tehnice privind curdarca. dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private. evaluarea eficacitatii procedurilor de curitenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora. procedurile recomandate pentru
dezinfeciia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare
a deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia

-Notiuni privind Normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unititile sanitare:

_Notiuni privind Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului
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BIBLIOGRAFIE

1.A.M. Bratu, C. Zaharia — Radioimagisticd medicala-Radiofizica i tehnicd —
Editura Universitara ..Carol Davila”, 2016:

5 LEGE Nr. 46/2003 din 21 ianuarie 2003 Legea drepturilor pacientului,
publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu
modificirile sl completarile ulterioare:

3. ORDIN ministrului sanatétii nr. 1410/2016 din 12 decembrie 2016 privind
aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003. publicat
in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 1009 din 15 decembrie 2016, cu
modificarile si completirile ulterioare;

4 ORDONANTA DE URGENTA Nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind
exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasd §i a profesiei
de asistent medical, precum §i organizarea si funcjionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia, publicatd in
Monitorul Oficial al Romaniei. partea L. nr. 785 din 24.11.2008, aprobata cu
modificari prin Legea nr. 53/2014, cu modificarile si completarile ulterioare;

5. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei §i
al asistentului medical din Roménia, adoptal prin Hotirdrea Adunrii generale
nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti. Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania nr. 2/9 iulie 2009, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei,
partea I, nr. 560 din 12 augusl 2009, cu modificirile si completarile ulterioare:;

6. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1226 din 3 decembric 2012 pentru
aprobarea Normelor tehnice privind gestionarca deseurilor rezultate din activitati
medicale si a Metodologici de culegere a datelor pentru baza nationald de date
privind deseurile rezultate din activitdti medicale, publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, partea 1, nr. 855 din 18 decembrie 2012:

7. Ordinul ministrului sanatatii Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru
aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile
sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curdtenic si
dezinfectic efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii
procesului de sterilizare §i controlul eficientei acestuia, publicat in Monitorul Oficial
al Romdniei, Partea L, nr. 882 din 14 septembrie 2021, cu modificarile si completirile
plterioare:
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g. Ordinul ministrului sAnattii or. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind
aprobarca Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in unitatile sanitare, publicat in Monitorul Oficial nr. 791 din 7
octombrie 2016;

9. LEGE Nr. 111/1996 din 10 octombrie 1996 privind desfasurarea in siguranfa,
reglementarea, autorizarea §i controlul activitatilor nucleare, republicatd in Monitorul
Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 552 din 27 iunie 2006, cu modificarile si completérile
ulterioare;

10. Ordinul ministrului sanatigii publice $i al presedintelui Comisie Nationale
pentru Controlul Activitatilor Nucleare nr. 285/79/2002 pentru aprobarea Normelor
privind radioprotectia persoanelor in cazul expunerilor medicale la radiatii ionizante,
publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea 1, nr.446 bis/25.06.2002, cu
modificirile si completérile ulterioare:

11. Ordinul Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare nr. 293
din 30 august 2004 pentru modificarea si completarea Normelor de securitate
radiologicd in practica de radioterapie, aprobate prin Ordinul presedintelui Comisiei
Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare nr. 94/2004, publicat in Monitorul
Oficial nr. 1253 din 24 decembrie 2004;

MANAGER DIRECTOR DE INGRIJIRI MEDICALE
EC.DUNCA DANIEL RADU AS.PR.GODJA ANUTA
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TEMATICA $i BIBLIOGRAFIA PENTRU PROMOVARE IN GRAD PRINCIPAL
ASISTENT MEDICAL DE LABORATOR DEBUTANT IN ASISTENT

MEDICAL DE LABORATOR

1.Microbiologie
_Bacteriile-formi, dimensiuni, mod de grupare §i structurd;
_Cultivarea bacteriilor-tipuri de medii de cultura si tehnicile de insimdntare a acestora;

Sterilizarea §i dezinfectia: definitie, tipuri de sterilizare si substanele folosite la
sterilizare:

_Recoltarea produselor biologice, a apei si alimentelor pentru examenele dlaborator:
recoltarea si transportul produselor patologice (singe, secretii purulente, secrefii uretrale
si vaginale, exudat nazo-faringian, sputi. urind, materii fecale); recoltarea apei pentru
examenul bacteriologic si fizio-chimic; recoltarea alimentelor pentru controlul sanitar;

_Examenul bacteriologic: examinarea preparatelor native si colorate: colorantii
folositi in bacteriologie si tipuri de coloranti:

-Patogenitatea microorganismelor si procesul infectios-patogenitatea, virulenta.
toxigeneza, surse de infectie, multiplicarea bacteriilor si evolutia infectiilor;

~Mijloace de apérare ale organismului impotriva agresiunii microbiene: imunitatea
naturald si imunitatea dobandita (antigenele, anticorpii, imunitatea umorald,
imunitatea mediati celular, i munitatea activa, vaccinurile, imunitatea pasivi.
seroprofilaxia).

-Cocii gram (+): stafilococul, streptococul, pneumococul: habitat, caractere morfo-
tinctoriale, caractere biochimice si de metabolism, caractere de cultura, caractere de
patogenitate, diagnostic de laborator;

-Cocii gram (-): meningococul, gonococul: habitat, caractere morfo-tinctoriale,
caractere biochimice si de metabolism, caractere de cultura, caractere de patogenitate,
diagnostic de laborator;

-Bacilii gram (-): E.colli, Salmonella, Schigella, vibrionul holeric-habitat, caractere
morfo-tinctoriale, caractere biochimice §i de metabolism, caractere de culturd, caracterc
de patogenitate, diagnostic de laborator:

_Bacilul difteric, b. tuberculos, b. carbunos-habitat, caractere morfo-tinctoriale,
caractere biochimice si de metabolism, caractere de culturi. caractere de patogenitate,
diagnostic de laborator;

10
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Germenii anaerobi: bacilul tetanic, b. gangrenei gazoase §i b. botulinic- habitat,
caractere morfo-tinctoriale, caractere biochimice si de metabolism, caractere de cultura,
caractere de patogenitate. diagnostic de laborator:

-Treponema pallidum: caractere morfo-tinctoriale, rezistenta la agenti chimici si biologici,
caractere de patogenitate, diagnostic de laborator.

2.Virusologie
_Virusurile: caractere generale, clasificare. morfologie i structura;

-Multiplicarea virusurilor si metodele de cultivare a acestora (pe animale de laborator,
pe oua embrionate, pe culturi de celule).

3.Parazitologie

_Protozoarele: caractere generale, clasificare, exemple;

-Clasa Sporozoare. genul Plasmodium: clasificare, mod de inmullire, caractere d¢
patogenitate:

-increngatura Plathelminti, clasa Cestode, familia Taeniide: morfologie, ciclu biologic,
rol patogen, epidemiologie, diagnostic de laborator:

_increngatura Nemathelminti, clasa Nematode, familia Trichinellidae, familia
Ascaridae, familia Oxyuridae: morfologie, ciclu evolutiv, rol patogen, epidemiologie,
diagnostic de laborator:

4.Entomologie

_Clasa arachnidae, familia Ixodidae, familia Sarcoptidae: morfologie, evolufie, mod de
transmitere. rol patogen, diagnostic de laborator:

-Clasa Insecta, familia Culicidae, familia Muscidae, familia Pulicidae, familia
Pediculidae: morfologie, evolufie;

-Mijloace de combatere a artropodelor: masuri profilactice, misuri distructive

(metode mecanice, fizice, chimice si biologice).

5.Micologie

-Morfologia, inmultirea, nutritia, toxinele si rolul patogen al ciupercilor.

Hemoglobina: structurd, functii:
Eritrocitul: structurd, functii, variaii:
Anemia feriprivi -simptome, investigatii de laborator;

Anemia megaloblasticé- simptome, investigatii de laborator;
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Anemiile hemolitice- simptome. investigatii de laborator;
Leucocitul-structurd, forme, variafii;

Leucemia granulocitara cronici - simptome, investigaiii de laborator;
Leucemia limfatica cronici: simptome, investigatii de laborator
Trombocitul si seria trombocitara;

Hemostaza-faza intrinsecd §i extrinseca:

Grupele sanguine: sistemul OAB, Rh;

Colesterolul sanguin (surse, valori, importanta clinica);

Formarea ureei: umgencza—semniﬁcatie clinica:

Formarea acidului uric - semnificajie clinica:

Sucul gastric: compoziie, explorare de laborator:

Materii fecale-compozitie, explorare de laborator:

Urina-compozitie, explorare de laborator:

Diagnosticul de laborator in infectiile TBC:

Tromboza:

Infarctul:

Inflamatia;

Tumori maligne-caractere de malignitate, exemple:

Ciroza hepatici:

Infectii nosocomiale: definitie, agenlii patogeni implicati, tchnica diagnosticarii;

Toxiinfectiile alimentare-definitie. agentii patogeni implicati, tehnica diagnosticarii
prin coproculturé;

Antibiograma-tehnica de lucru, principiu. interpretare. importanta;
Metode de laborator in vederca prevenirii contamindrii cu agenti patogeni;

Virusurile-caracterizare generala, cultivare, tehnica de recoltare §i de lucru a probelor
necesare pentru examenele virusologice;

Recoltarea produselor biologice in vederea examenului bacteriologic;

Hematopoieza-definifie, celule si organe hematopoietice; determinarea
hemoleucogrameti;

12
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Boala Hodgkin-cauze, aspecie patologice, investigatii de laborator:

Diabetul zaharat-afecfiune metabolicd. Diagnosticul prin examenul sumarului de

urina si determinarea glicemiei;

6.Notiuni privind drepturile pacientului:

7.Notiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania

8.Notiuni privind Codul de eticé si deontologie al asistentului medical generalist, al
moasei si al asistentului medical din Rominia

9.Notiuni privind Normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitiiti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de
date privind deseurile rezultate din activititi medicale

10.Notiuni privind Normele tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in
unititile sanitare publice i private, evaluarea eficacititii procedurilor de curiifenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derulirii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia

11.Notiuni privind Normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitagile sanitare;

12.Notiuni privind Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003 -

BIBLIOGRAFIE

1.Apiteanu Vlad-Recoltarea, conservarea si transfuzia de sange, Editura Medicald
Bucuresti 1997:

2.Arama Sorin Stefan - Explordri functionale, Editia a-11-a revizuitd, Editura
Cermaprint, Bucuresti 2007;

3 Buiue Dumitru -Microbiologie medicala, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti 1995;

4.Debeleac Lucia, I. Popescu-Dranda- Microbiologie, Editura Medicala Amalteea,
Bucuresti 1994:

5 Dimache Gheorghe. Panaitescu Dan - Microbiologie si parazitologie medicala,
Editura Uranus, Bucuresti 1994:
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6.Enache Florica, Stuparu Maria-Diagnosticul de laborator in hemostaza, Editura
ALL, Bucuresti 1998;

7 Gherman loan-Compediu de parazitologie clinici-Editura ALL, Bucuresti 1993;

8 Lotreanu Victor - Analize medicale, Editura CNI, Bucuresti 2000;

9 Mihele Denisa-Biochimie clinici-metode de laborator. Editura Medicala,
Bucuresti. 2000;

10.Popescu Mut Delia-Hematologia clinica- Editura Medicala Bucuresti. 2001;

11.Sajin Maria, Adrian Costache-Curs de anatomie patologicd- Editia a-1l-a
revizuiti, Editura Cermaprint, Bucuresti, 2005;

12.Anca Roxana Lupu, Ana Maria Vladareanu, Daniel Coriu-Hematologie Clinica-
Editura universitard Carol Davila Bucuresti, 2017:

13.Grigore Mihdescu, Carmen Chifiriuc. Marian Constantin, llda Czobor Barnu-
HEMATOLOGIE, Editura Medicala, 2021;

14.Monica Moldoveanu--Virusologie, Bacteriologie si Parazitologie pentru asistenti
medicali- Editura ALL 2020;

15.Valeriu Atanasiu, Irina Anna Maria Stoian-Biochimie medicald- Biochimie
medicala. Lucriri practice pentru FMAM- Editura Universitard “Carol Davila”™,

Bucuresti, 2020;

16.Mihaela Alexandru, Crin Marcean, Vladimir-Manta Mihiilescu-Microbiologie,
Virusologie, Parazitologie- Microbiologie, virusologie, parazitologie. Manual pentru
scolile postliceale -Editura Medicala, Bucuresti, 2020;

17.LEGE Nr. 46/2003 din 21 ianuarie 2003 L.egea drepturilor pacientului, publicata
in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 51 din 29 januarie 2003, cu
modificarile sl completérile ulterioare:

18.ORDIN ministrului sinititii nr. 1410/2016 din 12 decembrie 2016 privind
aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat
in Monitorul Oficial al Romadniei, Partea 1, nr. 1009 din 15 decembrie 2016, cu
modificirile si completarile ulterioare;

19.0RDONANTA DE URGENTA Nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind
exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasad si a profesiei
de asistent medical, precum §i organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moagelor §i Asistentilor Medicali din Romadnia, publicata in
Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr. 785 din 24.11.2008, aprobatd cu
modificiri prin Legea nr. 53/2014, cu modificérile si completarile ulterioare;
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20.Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist. al moasei si al
asistentului medical din Romania, adoptat prin Hotararca Adunarii generale
nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor §i Asisteniilor
Medicali din Roménia nr. 2/9 iulic 2009, publicatd in Monitorul Oficial al
Rominiei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificarile si completirile

ulterioare:

21.Ordinul ministrului sanatatii nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea
Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si
a Metodologiei de culegerc 2 datclor pentru baza naionald de date privind
deseurile rezultate din activititi medicale, publicat in Monitorul Oficial al
Roméniei. partea L, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

22 .Ordinul ministrului sanatatii Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru
aprobarea Normelor tehnice privind curatarea. dezinfectia §i sterilizarea in
unitagile sanitare publice §i private, evaluarca eficacitatii procedurilor de curitenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021, cu
modificarile si completérile ulterioare;

93.0Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/2016 din 30 septembriec 2016 privind
aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in unitagile sanitare, publicat in Monitorul Oficial nr. 791 din 7
octombrie 2016:

MANAGER DIRECTOR DE INGRUJIRI MEDICALE
EC.DUNCA DANIEL RADU AS.PR.GODJA ANUTA
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TEMATICA $1 BIBLIOGRAFIA PENTRU PROMOVARE IN GRAD
PROFESIONAL INFIRMIER DEBUTANT IN INFIRMIER

TEMATICA:
1. Notiuni privind Programul National de pregitire a infirmierelor

2. Notiuni privind Normele tehnice privind curitarea.dezinfectia si sterilizarea in
unititile sanitare publice si private, evaluarca eficacitafii procedurilor de
curiitenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mdinilor in functie de nivelul de risc:
-CAP. 1 — Definitii
-CAP. 11 — Curéatarea
-CAP. 111 — Dezinfeclia
Proceduri din 3 septembrie 2021 recomandate pentru dezinfectia
mainilor, in funcjie de nivelul de risc;
3. Notiuni privind normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale si Metodologia de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitati medicale:
4. Notiuni privind Normele de supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:
-Anexa nr. 3-Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a
personalului care lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice:
-Anexa nr. 4-Precautiunile standard, Masuri minime obligatorii pentru
prevenirea §i limitarea infectiilor asociate asistenei medicale;
5.Legea nr.46/2003 cu modificarile si completarile ulterioare, privind drepturile
pacientului:
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BIBLIOGRAFIE:
(1) Note de curs-Programul National de pregatire infirmierelo, OAMGMAMR,
Editura Alma Mater-2012
(2) Ordinul 1226/2012-Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitati medicale si Metodologia de culegere a datelor pentru baza
nationali de date privind degeurile rezultate din activitali medicale.

(3) Ordinul MSP nr. 1761 din 2021 privind aprobarea Normelor tehnice privind
curitenia.dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice §i private,tehnicii
de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de
curifenie si dezinfectie,procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in
functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urrneazi si fie tratat §i a metodelor de evaluare a
deruldrii si eficientei procesului de sterilizare;

(4)Ordinul MSP 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere,prevenire s limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unititile sanitare;

(5) Legea nr.46/2003 cu modificarile si completarile ulterioare, privind
drepturile pacientului;

MANAGER DIRECTOR DE INGRUIRI MEDICALE
EC.DUNCA DANIEL RADU AS.PR.GODJA ANUTA




VIZAT MANAGER
Ec.Dunca Daniel Radu

BIBLIOGRAFIE

Pentru registratori medicali debutanti

1. Legea nr.95/ 2006 actualizata privind reforma in domeniul sanatatii cu modificarile si completarile
ulterioare.
- Titlul VIII capitolul II Sectiunea 1 - persoanele asigurate
Sectiunea 2 — Drepturile si obligatiile asiguratilor
- Titlul IX Cardul european si cardul national de asigurari de sanatate

2. Legea nr.46/2003 actualizata privind drepturile pacientului cu modificarile si completarile ulterioare

1. Ordin nr.1100 din 14octombrie 2005 privind introducerea decontului de cheltuieli ce se elibercaza
pacientului pentru serviciile medicale primite.

4. Ordin nr. 1.782/576/2006 actualizat privind inregistrarea §i raportarea statisticd a pacientilor care
primesc servicii medicale in regim de spitalizare continud §i spitalizare de zi. (Modul de completare a
formularului FOAIA DE OBSERVATIE CLINICA GENERALA si FISA SPITALIZARE DE ZI)

5. Ordin nr.98/27 februarie 2015 pentru aprobarea procedurii de eliberare, a modalitétii de suportare a
cheltuielilor aferente producerii si distributiei cardului duplicat citre asigurat, precum §i a modalitagii de
acordare a serviciilor medicale, medicamentelor i dispozitivelor medicale pénd la eliberarea sau in cazul
refuzului cardului national de asigurari sociale de sanatate.

6. Regulament (UE) Nr.679 din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste
prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatic a acestor date si de abrogare a
Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor).

TEMATICA:

1. Activitatea registratorului medical (atributii, competente).

5 Modalitatea de inregistrare a datelor pacientilor (SMDP).

3. Modalitatea de raportare a serviciilor medicale.

4. Bune cunostiinte de utilizare a calculatorului.

5. Bagzele informaticii. Microsoft WORD ,Microsoft Excel (crearea de tabele; crearea,utilizarea de

formule de calcul.sortare,transfer de informatii intre aplicatii Excel si Word).
Corespondenta electronica, trimitere/primire mailuri cu atasament.
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1. BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA ASISTENT DE LABORATOR
ANATOMIE PATOLOGICA

1. Bibliografie _
- Tehnica histopatologica — Dr.Diaconitd,Dr.Eskenazy — Editura de Stat pentru

Literatura Stiintifica -1953

- Ghid de tehnici de histologie, citologie si imunohistochimie, de Laurentiu
Mogoanti, Carmen Florina Popescu, Violeta Comanescu, Editura Medicala
Universitara, Editia 2007

- Ordin MS nr. 1217 din 16 septembrie 2010 privind aprobarea ghidurilor de
practici medicald pentru specialitatea anatomie patologicd, publicat in
Monitorul Oficial cu numdrul 723 bis din data de 29 octombrie 2010

- Legea nr.104 din 27 martie 2003 privind manipularea cadavrelor umane $i
prelevarea organelor si tesuturilor de la cadavre in vederea transplantului*) —
Republicati in anul 2014, cu modificari si completri;

- H.G. nr.451/2004 privind aprobarea Normelor Metodologice de aplicare a
Legii nr. 104/2003 privind manipularea cadavrelor umane si prelevarea
organelor si tesuturilor de la cadavre in vederea transplantului, cu modificari si
completari;

-Ordinul M.S. nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind

gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale;

_Ordinul M.S. nr. 1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind

curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private,
evaluarea eficacititii procedurilor de curétenie i dezinfectie efectuate in cadrul
acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia, cu modificéri si completri;

- ORDONANTA DE URGENTA nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind
exercitarea profesiei

de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent
medical, precum si organizarea i functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalists, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia, cu modificari si
completari;

- LEGE nr. 53 din 17 aprilie 2014 pentru aprobarea OG nr. 144/2008 privind
exercitarea

profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiel de
asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Roméania



- . HOTARARE a Presedintelii OAMGMAMR nr. 1 din 10 februarie 2009
privind adoptarea

Statutului Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania

_ HOTARARE a OAMGMAMR nr. 2 din 9 iulie 2009 privind adoptarea
Codului de etica si

deontologie profesionald al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania.

II. Tematica

- Tehnici orientative de lucru pentru prelucrare si colorare a preparatelor
histopatologice si citologice

- Fixarea si fixatorii

- Decalcificarea si prelucrarea tesuturilor dure

- Includerea la parafind

- Sectionarea blocurilor de parafina

- Examenul extemporaneu: sectionarea tesutului la microtomul de gheata
- Colorarea sectiunilor histologice: principii generale, coloratia hematoxilina
eozini, montarea

preparatelor histologice permanente

- Preparatul histologic

- Coloratii speciale

- Citologie: Prelucrarea si colorarea frotiurilor

- Tehnica de colorare

- Tehnici de imunohistochimie

1. BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA AUTOPSIER ANATOMIE
PATOLOGICA

1. Bibliografie

- Tehnica necropsiei atomopatologice, Autori 1. Egyed Z, Simona Gurzu, L.
Hecser, J. Jung, T. Mezei, Z. Pavai, G. Simu.

- Necropsia si Semiologia Anatomo-clinica - Max Leibovic-Editura Medicala,
1967,

- Ordinul MS 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdfarea
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare;

- Ordinul MS nr. 1226/2012 privind aprobarea normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale;

- Legea nr. 104/2003 privind manipularea cadavrelor umane si prelevarea
organelor si tesuturilor de la cadavre in vederea transplantului (republicata);



- HG nr. 451/2004 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii
nr. 104/2003 privind manipularea cadavrelor umane;

II. Tematica

- Tehnica de autopsie — generalitafi.
- Autopsia capului.

- Autopsia toracelui.

- Autopsia abdomenului.

- Autopsia membrelor superioare si inferioare.

- Tehnica eviscerarii totale.

- Coaserea cadavrului.

- Manipularea cadavrelor in cadrul spitalelor.

- Atributiile autopsierului in cadrul Serviciului de Anatomie Patologica, conform
Legii nr. 104/2003.

- Clasificarea deseurilor generate in urma autopsierii cadavrelor.

- Precautiuni universale: scop, reguli de aplicare, echipament de proteciie in
serviciul de anatomie patologica:



